YnpaxHeHve

Py6ex

KonnyecTtso BbICTPE/IOB
MakcumasibHoe KOSiM4ecTBO OYKOB
Bpems Ha noAarotoBky (rpynna/cTpenok)
Bpewms Ha BbinosiHeHWe

MonoxeHve ans cTpensobl

M3roToBka (cTapToBasi no3vums)

Crapt

OkoHuaHve
Mpoueaypa BbiNO/IHEHUS
Moaynb: 1
AuctaHuma 300 meTpos

UemnuoHat ¢CAA - 2023

16.09.23 - 17.09.23
AeHb 1

Nel3, «BbicTpen Ha MUNJIMOH»

3

906,00

60 / 0 cekyHA

120 cekyHA

Néxa

He NMPUMEHNMO

3BYKOBOW cUrHasi/koMaHga cyabu

3BYKOBOII cuUrHas/komaHaa cyabu

Lenn: bBymaxHas MULLEHb C ABYMA 3a4eTHbIMWU 30HaMn B BUe

KpYyroB:
A - 22,5 cm (302 ouka)

b - 15 cm (260 04koB)
Konwnyectso BbicTpenos: [o 3
MakcumasibHoe

KOSINYEeCTBO OYKOB:

906

Bpems Ha noarotosky 60 cekyHf, obuiee Ha CKBOA

Bpems Ha cTpenbby 120 cekyH/,
MonoxeHne gna

CcTpenb6bbl

Nexa

CrapTtoBas nosnuus: Jiexa
MonoxeHne opyxuna: Ne2

Yrnibl 6e3onacHoCcTn: £90° ropu3oHTasbHble, £90° BepTUKaslbHble

CrapTt: 3ByKOBOI CUrHaN

Mpoueaypa

BbINO/THEHUA:

Mo 3ByKOBOMY CUrHaU1y nopasutb Lesb
OKOHuaHwue: 3BYKOBOM CUTHa
JonycTtumoe

obopyaoBaHue:

JTiobble MeLLKn B NHOGOM KOMMYECTBE.

MopgcueT oukoB: O4YKK. 3acUnTbiBAETCA O4HO /lydllee nonagaHue. Ecnn

30Ha A nopaxeHa:

 C 0AHOrO BbICTpEsia — OUk/ yTpamBatoTcs
« C IByX BbICTPE/IOB — QUKW YBanUBaOTCS
JInHUs He B NoNb3y CTperka.

LUTpadobl: BbiCTpen nocse BTOPOro 3ByKOBOro curHana — 0 04koB 3a

ynpaxHeHne



YemnunoHat ®CAA - 2023
16.09.23 - 17.09.23
AeHb 1

YnpaxHeHne Nel4, «CBetodhop»

Py6ex

KonnuyecTtBo BbiCcTpesioB 3

MakcnumasibHoe KonmyecTso o4kos 834,00
Bpems Ha noarotosky (rpynna/ctpenok) 60/ 0 cekyHA
Bpemsa Ha BbinonHeHne 120 cekyHp,
MonoxeHne ansa ctpensbbl  J1éxa
M3roTtoBka (cTapTtoBas no3uumsa)  He NpUMeHUMOo

CrapT  3BYKOBOI1 curHasi/komaHaa cyabu

OKoHYaHVe 3BYKOBOI curHas/koMaHza cyabm

Mpoueaypa BbiNO/MHEHUS

Moayns 1

AuctaHyma O1 100 go 300 meTpoB

Llenu: Tabnuuku:

3eneHan — 2,5x6 cm, 100 meTpoB (268 04KoB)
XXentas — 5x6,5 cm, 200 meTpoB (281 04KO)
KpacHas — 6x9 cm, 300 meTpoB (285 04KoB)
KonnyecTtBo BbICTpenos: 3

MakcnmasibHoe

KO/IMYECTBO OYKOB:

834

Bpems Ha noarotosky 60 cekyHf, obuiee Ha CKBOA
Bpewms Ha cTpenbby 120 cekyHp,

MonoxeHne gnAa

CTpenbobl

Nexa

CrapTtoBas nosnuus: Jiexa

MonoxeHne opyxuna: Ne2

Yribl 6e3onacHocTn: £90° ropu3oHTasbHble, £90° BepTUKasIbHbIE
CTtapT: 3ByKOBOW CUTHanN

Mpoueaypa

BbINOJSIHEHNA:

Mo 3ByKOBOMY CUTHaUs1y nopasuTb BCe Lenu
OkoH4YaHue: 3BYKOBOI CuUrHan

JonycTtumoe

obopyaoBaHue:

JTiobble MeLLKn B NIOGOM KOMMYECTBE.

MopcueT oukoB: OYKkN.

LWtpadbl: BeicTpen nocsie BTOPOro 3ByKOBOro curHasia — 0 04koB
3a ynpaxHeHue



YemnunoHat ®CAA - 2023
16.09.23 - 17.09.23
AeHb 1

YnpaxHeHne Nel5, «QMAHWTENH»

Py6ex

KonnuyecTtBo BbiCcTpesioB 3

MakcumasibHoe KonmyecTBo o4ykos 855,00
Bpems Ha noarotosky (rpynna/ctpenok) 60/ 0 cekyHA
Bpemsa Ha BbinonHeHne 90 cekyHp,
MonoxeHne ansa ctpensbbl  J1éxa
M3roTtoBka (cTapTtoBas no3vumsa)  He NpUMeHUMOo

CrapT  3BYKOBOI1 curHasi/komaHaa cyabu

OKoHYaHVMe 3BYKOBOI curHas/koMaHza cyabm

Mpoueaypa BbiNO/MHEHUS

Moayns 1

AuctaHyma 100 meTpoB

Llenb: bBymaxHasa mulleHb ¢ 30 NpOHYMepoBaHHbIMU Lensamu
2,5x2,5 c™m (285 oukoB Kaxaas)

KonnyecTtBo BbICTpenoB: 3

MakcnmasibHoe

KOSINYECTBO OYKOB:

855

Bpems Ha noarotoBky 60 cekyHf, obuiee Ha CKBOA

Bpewms Ha cTpenbby 90 cekyHp,

MonoxeHne gna

CTpenbobbl

Nexa

CtaptoBas nosuuyus: Jlexa

MonoxeHne opyxumsa: Ne2

Yrnbl 6e3onacHocTn: £90° ropu3oHTasibHble, £90° BepTUKasibHbIe
CTtapT: 3BYKOBOW CUrHaN

Mpovueaypa BbiNoNHeHUA: 0 3ByKOBOMY CUrHaUuTy nopasunTb TpU Lienu us
NHOVBUAYaUTbHOTO Habopa O4HMM BbICTPENIOM KaXayHo.
Homep kaxgon uenu nony4vaeTcs npaBu/ibHbIM

pelueHneM apuMeTMYECKON 3a4a4m.

OKOHuaHwue: 3BYKOBOI CUTHa

JonycTtumoe

obopyaoBaHue:

Nio6ble MeLLkM B /1l060M Ko/M4vecTBe.

3anpeLyeHo 1NCcnob30oBaTb KaslbKyNAToOpPbl U /1obble

Apyrve ycTpoicTea ANnsi pacyeTos.

Mopgcuet oukoB: OYKN. JINHUA B NOMb3Y CTPenka.

LWtpadbl: BeicTpen nocne BTOPOro 3ByKOBOro curHasia — 0 04koB 3a
ynpaxHeHue.



YemnunoHat ®CAA - 2023
16.09.23 - 17.09.23
AeHb 1

YnpaxkHeHne Nel6, « TPUNTUCTHUK»

Py6ex

KonnuyecTtBo BbiCcTpesioB 3

MakcnumasibHoe KonmyecTso o4kos 878,00
Bpems Ha noarotosky (rpynna/ctpenok) 60/ 0 cekyHA
Bpemsa Ha BbinonHeHne 120 cekyHp,
MonoxeHne ansa ctpensbbl  J1éxa
M3roTtoBka (cTapTtoBas no3vumsa)  He NpUMeHUMOo

CrapT  3BYKOBOI1 curHasi/komaHaa cyabu

OKoHYaHVe 3BYKOBOI curHas/koMaHza cyabm

Mpoueaypa BbiNO/MHEHUS

Moayns 1

AuctaHyma 300 meTpoB

Llenb: BymaxHasa MuLLeHb C YeTbIPbMSA 3a4E€THbIMU 30HaMMU:
» 3 nenectka 7,5x5 cm (289 o4koB)

* ueHTp @3 cm (300 04KOB)

KonwnyecTso BbICTpesios: 3

MakcumasibHoe

KONIMYECTBO OYKOB:

878

Bpems Ha noarotosky 60 cekyHf, obuiee Ha CKBOA

Bpems Ha cTpenbby 120 cekyHp,

MonoxeHne gna

CTpenbObl

Nexa

CtapTtoBas nosnums: Jiexa

MonoxeHne opyxuna: Ne2

Yrnibl 6e3onacHocTn: +£90° ropu3oHTasbHble, £90° BepTUKaslbHble
CrapTt: 3ByKOBOI CUrHaN

Mpoueaypa

BbIMO/IHEHNA:

Mo 3ByKOBOMY CUrHas1y nopasnTb MakCuMasibHoe
KOIM4YecTBO UeNe.

OKoHYaHue: 3ByKOBOW CUrHa

Jonyctnmoe

obopygosaHue:

JTiobble MeLLKn B NI0GOM KONMYECTBE.

Mopacuet oukoB: O4kn. Kaxxgaa uenb 3ac4nTbiBaeTca oguH pas. JInHuA B
nonb3y cTpeska.

LWTpadbl: BbicTpen nocne BTOPOro 3ByKOBOro curHasia — 0 04koB 3a
ynpaxHeHue



YemnunoHat ®CAA - 2023
16.09.23 - 17.09.23
AeHb 1

YnpaxkHeHne Nel7, «AuameTpbi»

Py6ex

KonnuyecTtBo BbiCcTpesioB 3

MakcumasibHoe KonmyecTso oykos 890,00
Bpems Ha noarotosky (rpynna/ctpenok) 60/ 0 cekyHA
Bpemsa Ha BbinonHeHne 120 cekyHp,
MonoxeHne ansa ctpensbbl  J1éxa
M3roTtoBka (cTapTtoBas no3vumsa)  He NpUMeHUMOo

CTtapT 3BYKOBOW curHas/komaHaa cyapm

OKoHYaHVMe 3BYKOBOI curHas/koMaHza cyabm

Mpoueaypa BbiNO/HEHUS

Moayns 1

AuctaHyma 200 meTpoB

Llensb: BymaxHaa MuLleHb ¢ TpeMs Lenamu B BUae psagoB U3 Tpex
KpYyros:

* A — BepxHuii pag, @5,8cm (843 ouka)

* b — pag, @3,7cm (875 oukoB.)

* B — psag, @2,7cm (890 oukoB)

KonnuyecTtBo BbICTpenos: 3

MakcumanbHoe

KO/INYECTBO OYKOB:

890

Bpems Ha noarotoBky 60 cekyHf, obulee Ha CKBOA,

Bpems Ha cTpenbby 120 cekyHA,

MonoxeHne gnsa

CTpenbobbl

Nexa

CraproBas nosuuyus: Jlexa

MonoxeHne opyxuna: Ne2

Yrnbl 6e3onacHocTn: £90° ropu3oHTasibHble, £90° BepTUKasibHbIe
CrapTt: 3ByKOBOI CUrHa

Mpoueaypa

BbIMO/IHEHUSA:

Mo 3ByKOBOMY CUrHaUs1y nopasuTb psf Ha BbIGOp cTpesika
OKOHuaHwue: 3ByKOBOI CUTHa

JonycTtumoe

obopygosBaHue:

JTiobble MeLLKn B IO6GOM KOMMYECTBE.

MopcueT 04koB: OUYKN. 3aCUMTbLIBAKOTCA TOJILKO MOMHOCTHLIO NOPaXKeHHbIe
pAabl. JIMHUA He B NOJb3y CTPenka.

LWTtpadbl: BeicTpen nocrnie BTOPOro 3ByKOBOro curHasia — 0 04koB 3a
ynpaxHeHue



YemnunoHat ®CAA - 2023
16.09.23 - 17.09.23
AeHb 1

YnpaxHeHne Nel8, «CmaiinomaHus»

Pyb6ex

KonnuyecTtBo BbicTpenioB 3

MakcumasibHoe KonmyecTso oykos 860,00
Bpems Ha noarotosky (rpynna/ctpenok) 60/ 0 cekyHA
Bpemsa Ha BbinonHeHne 90 cekyHp,
MonoxeHne ansa ctpensbbl  J1éxa
M3roTtoBka (cTapTtoBas no3vumsa)  He NpUMeHUMO

CrapT 3BYKOBOI1 curHasi/komaHaa cyabu

OKoHYaHVe 3BYKOBOI curHas/koMaHza cyabm

Mpoueaypa BbiNO/MHEHUS

Mogayns 1

AuctaHyma 100 meTpoB

Llenb: BymaxHasi MULLEHb C NATLIO rpynnamu uenein B suae
cMalifioB, pasMmepamu:

A — @6¢cm (250 04KOB)

B — @4cm (270 oukoB)

B — @2cm (290 oukoB)

Ir—@lcm (300 oukoB)

KonnyecTtBo BbICTpesnos: 3

MakcnmasibHoe

KO/INYECTBO OYKOB:

860

Bpems Ha noarotoeky 60 cekyHf, obuiee Ha CKBOA

Bpewms Ha cTpenbby 90 cekyHp,

MonoxeHne gnAa

CTpenbObl

Nexa

CtapTtoBas nosnuus: Jiexa

MonoxeHve opyxuna: Ne2

Yribl 6e3onacHocTu: £90° ropu3oHTasbHble, £90° BepTUKasIbHbIE
CTtapT: 3ByKOBOW CUTHanN

Mpoueaypa

BbIMO/IHEHNA:

Mo 3ByKOBOMY CUrHas1y nopasntb MakCuMasibHOe
KO/IMYECTBO Uenel u3 nHanBuayasibHoro Habopa
OKOHYaHue: 3ByKOBOW CUrHA

Jonyctnmoe

obopygosBaHue:

JTiobble MeLLKn B NI06GOM KONMYECTBE.

MopacueT oukoB: Oukn. Kaxkaas uerb 3acunTbiBaeTcs oauH pas. J/InHniA B
nonb3y cTpeska.

Ltpadobl: BeicTpen nocne BTOPOro 3ByKOBOro curHasna — 0 O4YKoB 3a
ynpaxHeHue



YnpaxHeHve

Py6ex

KonnyecTtBo BbLICTPENOB
MakcumasibHoe KO/IMYeCTBO OYKOB
Bpems Ha noarotosky (rpynna/cTpesiok)
Bpemsa Ha BbINonHeHWE

MonoxeHve ansa cTpensobl

M3rotoBska (cTapTtoBas no3uuus)

Crapt
OKoHuyaHune
Mpoueaypa BbiNO/MHEHUS
Mopayns 2
AuctaHuma Okono 635 meTpoB
Lenb: lNoHru:

A - 240 cm (24704KOB)
B - 20 cm (279 oukoB)
Konunyectso
BbICTPENOB:

[o 10

MakcumanbHoe
KOJINYECTBO OYKOB:

YemnunoHat ®CAA - 2023

16.09.23 - 17.09.23
AeHb 1

Ne 2, «/lepHU 3a BepeBOUKY»

10

1,00

120/ 0 cekyHA

120 cekyHA

Néxa

He NPUMEeHNMO

3BYKOBOW cUrHas/komaHga cybm

3BYKOBOW curHasi/koMaHga cyabm

Bpewmsi Ha noarotoBky 120 cekyHf, obuiee Ha CKBoA, 6e3 opyXus
Bpems Ha cTpenbby Mo nocnegHemy BbicTpeny uav 120cekyHp,

MonoxeHne gna

CTpenbobbl

Nexa yvepes ambpasypy

CrtapToBas no3unumsa: CToa Ha OTMeTKax

MonoxeHune opyxusi: Ne2, BUHTOBKA B pykax y 6eapa, CTBON

HanpaB/ieH B CTOPOHY MULLEHENA.

Yrnibl 6e3onacHoCcTn: +£90° ropu3oHTasbHble, £90° BepTUKaslbHble

CrapTt: 3ByKOBOI CUrHaN

Mpoueaypa
BbIMNOJ/THEHUNA:

Mo 3ByKOBOMY CUTHaU1y nopasuThb Lesb A, NOToM

uens b.

OkoHuYaHue: 3BYKOBOI cuUrHan
Jonyctumoe

obopynoBaHue:

OpaviH meLwok niroboro Buaa.

MopacueT oukoB: XuUT-hakTop. MNMopaxeHue Leneii nepebim

BbICTPE/IOM yABanBaET OYKM 3a Lie/b.
LWtpadobl: HoMb 04KOB 3a ynpaxHeHue:

* BbiCTpen nocsie BTOPOro 3ByKOBOro curHasia
* HenocneposaresibHOe NopaxeHune Lene



YemnunoHat ®CAA - 2023
16.09.23 - 17.09.23
AeHb 1

YnpaxHeHue Ne 4, «Ynan - onxancs»
Py6ex
KonnuyecTtBo BbicTpenioB 1
MakcumasibHoe KonimyecTBo o4ykos 60,00
Bpems Ha noarotoBky (rpynna/ctpenok) 120/ 0 cekyHf,
Bpemsa Ha BbinonHeHne 0 cekyHf
MonoxeHne ansa ctpensbbl  J1éxa
M3roTtoBka (cTapTtoBas no3vumsa)  He NpUMeHUMO
CrapT 3BYKOBOI1 curHasi/komaHaa cyabu

OKoHYaHVMe 3BYKOBOI curHas/koMaHza cyabm

Mpoueaypa BbiNO/MHEHUS

Mopayns 2

AuctaHuma Okono 435 meTpoB

Llenb: ToHr 230 cm (241 ouko)

KonnyecTtBo BbICTpesioB: Tpy OTAENbHbLIX MOMbITKA NO 1 BbICTpeny Kaxaas
MakcnmasibHoe

KO/INYECTBO OYKOB:

Bpewms Ha nogrotoBky 120 cekyHf, obuiee Ha CKBOA, 6e3 opyxus
Bpewmsi Ha cTpenb6by Tpu oTAenbHbIX NOMbITKM N0 20 CekyHA Kaxkaast
MonoxeHne gna

CcTpenbbbl

Nexa

CtapToBas no3vuua: CTosa Ha oTMeTKax

MonoxeHve opyXxuna: Ne2, nexunT Ha no3nuum

Yrnbl 6e3onacHocTn: £90° ropu3oHTasibHble, £90° BepTUKasibHble
CTtapT: 3ByKOBOW CUrHa

Mpouenypa

BbINOSTHEHNA:

Mo 3ByKOBOMY CUrHaU1y NopasunTb FOHI, COBEPLUNB TPU

OTAe/IbHbIE MONbITKA.

OKOoHuaHue: 3BYKOBOI CUTHa

Jonyctnmoe

obopygoBaHue:

OpavH MeLwok noboro Bnga

MoacyeT o4koB: XuT-(haktop. Pesynsrar 3a ynpaxHeHne — cymma
BPEMEHM 1 OYKOB 3a BCE TPW MOMbITKN.

LWtpadbl: HoNMb 04KOB 3a ynpaxHeHue:

* BbICTpen nocsie BTOPOro 3ByKOBOTO CUTHaU1



YnpaxHeHve

Py6ex

KonnyecTtBo BbLICTPENOB
MakcumasibHoe KO/IMYeCTBO OYKOB
Bpems Ha noarotosky (rpynna/cTpesiok)
Bpemsa Ha BbINonHeHWE

MonoxeHve ansa cTpensobl

M3rotoBka (cTaptoBas no3uuus)

Crapt
OKoHuaHune
Mpoueaypa BbiNO/MHEHUS
Mopaynb 2
AuctaHuma Okono 480 meTpoB
Lenb: lNoHru:

A - 250 cm (206 04KOB)

b - 240 cm (227 oukoB)

B - 230 cm (248 oukoB)

I - 20 cm (268 04KOB)

[ - 210 cm (289 oukoB)
Konnyectso BbicTpesios: o 10
MakcnmasibHoe

KO/INYEeCTBO O4YKOB:

YemnunoHat ®CAA - 2023

16.09.23 - 17.09.23
AeHb 1

Ne 6, «X)KagHOCTb Ha Bpema»

1

1,00

120/ 0 cekyHA

120 cekyHA

He NPUMEHNMO

He NPUMEeHNMO

3BYKOBOW cCUrHas/KomaHga cybm

3BYKOBOIA curHasi/koMaHaa cyabm

Bpewms Ha noarotoBky 120 cekyHf, o6liee Ha ckBog, 6e3 opyxus

Bpewms Ha cTpenbby 120 cekyHp,
MonoxeHve ans ctpensbbl Co ctona
CrapTtoBas no3uumsa: 3a CTO/I0M
MonoxeHne opyxuna: Ne2

Yrnbl 6e3onacHocTn: £90° ropu3oHTasibHble, £90° BepTUKasibHbIe

CrapTt: 3ByKOBOI CUTHa

Mpoueaypa BbiNosiHEeHUS: M0 3ByKOBOMY CUTHaU1y NopasuTb MakCuMasibHoe
KONMYeCTBO LieNneli, Ho He MeHee Tpex, B nopsiake A o>

B> BT > /[l. CTpesiok MOXeT OCTaHOBUTLCA B

Nto60l i MOMEHT.

OKoHYaHue: 3BYKOBOW CUrHa
JonycTtumoe

obopyaosaHue:

OpavH meLwok noboro Buaa.

MopacueT oukoB: XuUT-hakTop. /1060 NpomMax 06HYNSIET OUKN.

MopaxeHune Bcex Lenen yasansaeT OUKu.
LWtpadbl: HoMb 04KOB 3a ynpaxHeHue:

* BbICTpen nocsie BTOPOro 3ByKOBOro curHasa
* MNopaxeHne MeHee Tpex Lenei



UYemnunoHat ®CAA - 2023
16.09.23 - 17.09.23
AeHb 1

YnpaxHeHne Ne 7, «J1oBU BOMHY!»
Py6ex
Konwnyectso BbicTpesioB 10
MakcumasibHoe KonnyecTso ovkos 1,00
Bpemsa Ha nogrotosky (rpynna/ctpenok) 120/ 0 cekyHp,
Bpemsa Ha BbinonHeHne 120 cekyHp,
MonoxeHue ansa ctpensbbl  C kavaroweincs niargpopmbl
M3roTtoBka (cTapTtoBas no3vumsa)  He NpUMeHUMOo
CrapT  3BYKOBOI1 curHasi/komaHaa cyabu

OKoHYaHVMe 3BYKOBOI curHas/koMaHza cyabm

Mpoueaypa BbiNO/HEHUS

Mopayns 2

AuctaHuma Okono 450 meTpoB

Llenn: ToHr @40 cm (221 04ko)

Konwnyectso BbicTpenos: o 10

MakcnmasibHoe

KO/INYECTBO OYKOB:

Bpems Ha nogrotoBky 120 cekyHf, obuiee Ha CKBOA, 6e3 opyxus
Bpewms Ha cTpenb6y Mo nocnegHemy BbicTpeny nnmn 120 cekyHa
MonoxeHne gna

CcTpenbobbl

C kavatoLlericsa nnattopmbl

CrapToBas nosuvums: CTtos oKosio nnargpopMbl, HOTOW KacasiCb OTMETKN
MonoxeHne opyxus: Ne2, BUHTOBKa B pykax y 6efpa, CTBO/ Hanpas/ieH B
CTOPOHY MULLIEHE.

CTtapT: 3BYKOBOW CUrHa

Mpouenypa

BbINOJSTHEHNA:

Mo 3ByKOBOMY CUTHaU1y 3aHATb NO3ULMIO0 Ha naardpopme

1 NopasuTb Uenb ABaXAbl.

OKOoHuaHue: 3BYKOBOI CUTHa

Jonyctnmoe

obopygoBaHue:

OpavH MeLwok ntoboro Buaa.

MoacyeT oukoB: XuT-haktop. MNMopaxeHue Lenn gByMs nepsbIMn
BbICTpenamu yaBavnBaeT O4KkK 3a Lesib.

LWtpadbl: HoMb 04KOB 3a ynpaxkHeHue:

* BbiCTpen nocse BTOPOro 3ByKOBOIO cuUrHasia

* 3aHATME NO3ULUK C 3aKpbITbIM 3aTBOPOM (414

60NTOB) UM BbIK/TIOYEHHBIM NPefoXpaHNTeem

(8N nonyaBTOMaTOoB)

» KacaHve 3emin /110601 YacTbio Tena nocse 3aHATUA

no3nuum ansa ctTpesnbobl



YemnunoHat ®CAA - 2023
16.09.23 - 17.09.23
AeHb 1

YnpaxHeHne Ne1l0, «benka B konece»
Py6ex
Konwnyectso BbicTpesioB 10
MakcumasibHoe KonnyecTso o4kos 1,00
Bpemsa Ha nogroTtoBky (rpynna/ctpenok) 120/ 0 cekyHp,
Bpemsa Ha BbinonHeHne 120 cekyHp,
MonoxeHne ansa ctpensbbl  C 0Nopoit Ha Aekopauunio
M3roTtoBka (cTapTtoBas no3vumsa)  He NpUMeHUMO
CrapT 3BYKOBOI1 curHasi/komaHaa cyabu

OKoHYaHVe 3BYKOBOI curHas/koMaHza cyabm

Mpoueaypa BbiNO/MHEHUS

Mopayns 2

AuctaHyma Okono 600 meTpoB

Llenb: MoHr 230 cm (260 o4koB)

Konwnyectso BbicTpenos: o 10

MakcnmasibHoe

KOJIMYECTBO OYKOB:

Bpewms Ha nogrotoBky 120 cekyHf, obuiee Ha CKBOA, 6e3 opyxus
Bpewms Ha cTpenbby 120 cekyHp,

MonoxeHve ans ctpensobl C 0Nopou Ha LWNHBbI

CrapToBasi no3uuus: CTos Ha CTapTOBOIN NO3MLMA, BUHTOBKA B pyKax y
6epa, CTBO/1 BUHTOBKM Hanpas/ieH B CTOPOHY MULLEHM.
MonoxeHne opyxuna: Ne2

Yrnibl 6e3onacHocTn: £90° ropu3oHTasbHble, £90° BepTUKaslbHbIe
CTtapT: 3ByKOBOW CUTHanN

Mpouenypa BbiNoMHEHUA: 10 3BYyKOBOMY CUTHaUTY ABaxK/Abl NOpasvThb Lesb,
nocsefoBaresibHO 3aHMMas No3numn B NOpAAKe:

* B JIEBOIA LUNHE

* B MPaBOW LLUMHE

* 3a NPaBOW LUNHOWA

* 32 JIeBOW LUMHOW

CmeHa no3vummn nocse Kaxkaoro BbicTpena

OKOHYaHue: 3ByKOBOW CUrHa

Jonyctnmoe

obopyaosaHue:

OpavH meLwok nroboro Buaa.

Mopacuet o4koB: XuT-paktop. NopaxkeHne uenu nepsbiM BbICTPEIOM C
KaxkA0W No3uumn yaBanBaeT O4vku 3a Liefb.

LWtpadobl: HoMb 04KOB 3a ynpaxHeHue:

* BbICTpen nocse BTOPOro 3ByKOBOIO CUTHaua;

* [1Ba BbICTpena noapss ¢ ogHon nosuumm

» CMeHa no3vumm € 3aKpbITbiM 3aTBOPOM (414

G0NTOB) UM BbIK/TIOYEHHBIM NPEefOXpPaHNTeNeM

(ans nonyaBTOMATOB)



YemnunoHat ®CAA - 2023
16.09.23 - 17.09.23
AeHb 1

YnpaxkHeHne Nell, «FfocnoacTBylowas nosmyusa»
Py6ex
Konuyectso BbicTpesioB 10
MakcumasibHoe KonnyecTso o4kos 1,00
Bpems Ha noarotoBky (rpynna/ctpenok) 120/ 0 cekyHf,
Bpemsa Ha BbinonHeHne 120 cekyHp,
MonoxeHne ans ctpensbbl  C onopoit Ha gekopauumto
M3roTtoBka (cTapTtoBas no3vumsa)  He NpUMeHUMO
CrapT 3BYKOBOI1 curHasi/komaHaa cyabu

OKoHYaHVe 3BYKOBOI curHas/koMaHza cyabm

Mpoueaypa BbiNO/MHEHUS

Mopayne: 2

AuctaHyma: Okono 750 meTpos

Llenn: T'oHr @50 cm, okosnio 750 meTpoB. (230 o4koB)

Konwnyectso BbicTpenos: o 10

MakcnmasibHoe

KOJIMYECTBO OYKOB:

Bpewms Ha nogrotoBky 120 cekyHf, obuiee Ha CKBOA, 6e3 opyxus
Bpewms Ha cTpenbby 120 cekyHp,

MonoxeHve ans ctpenbobl C 0Nopor Ha 3NeMeHTbl JIeCTHULbI
CraprtoBas no3uumsa: Ctoa y OTMETKU

MonoxeHve opyxus: Ne3, BUHTOBKA HAXOAMTCA Ha BEPXHel nnoLiaake
NecTHUUbI

Yribl 6e3onacHocTn: £90° ropusoHTasbHble, £90° BepTUKasIbHbIE
CTtapT: 3ByKOBOW CUTHanN

Mpouenypa BbiNo/IHEHUA: 10 3BYyKOBOMY CUTHaUTy 3aHATbL NOPasnThb Lesb C
BEpXHei naoLwaakn NecTHuLbI, Nocse Yyero nopasuTb

ee elle pas C ornopoi Ha Lenb.

OkoH4YaHue: 3BYKOBOI cuUrHan

Jonyctumoe

obopygosaHue:

* OAMH MEeLLOK, 3aKpenieHHbI Ha BUHTOBKE;

* OgMH MeLwok Nboro Bmaa.

Moacyet oukoB: XuT-gpaktop. MopaxkeHue Lenmn nepebiM BbICTPESIOM C
KaxkA0M No3uumn yaBanBaeT O4ku 3a Liefb.

LWtpadbl: HoMb 04KOB 3a ynpaxHeHue:

* BbICTpen nocsie BTOPOro 3ByKOBOrO cuUrHasia

» CMeHa no3uvummu € 3aKpbITbiM 3aTBOPOM (414

60NTOB) U/IN BbIK/TIOYEHHBIM NPEefOXPaHNTENEM

(ana nonyaBTOMAaTOB)



YemnunoHat ®CAA - 2023
16.09.23 - 17.09.23
AeHb 1

YnpaxHeHne Ne 1, «<bpycTtBep»
Py6ex
Konuyectso BbicTpesioB 10
MakcumasibHoe KonnyecTso o4kos 1,00
Bpems Ha noarotoBky (rpynna/ctpenok) 120/ 0 cekyHf,
Bpemsa Ha BbinonHeHne 120 cekyHp,
MonoxeHne ansa ctpensbbl  J1éxa
M3roTtoBka (cTapTtoBas no3vumsa)  He NpUMeHUMO
CrapT 3BYKOBOI1 curHasi/komaHaa cyabu

OKoHYaHVe 3BYKOBOI curHas/koMaHza cyabm

Mpoueaypa BbiNO/MHEHUS

Mopayns 3

AuctaHyma O1 800 o 1100 meTpos

Lenb: lNoHru:

A — okono 800 meTpos, @40 cm (260 04koB)

B — okono 1080 meTpos, 240 cM (273 04KOB)

Konnuyectso BbicTpesnos: o 10

MakcnmasibHoe

KO/IMYECTBO OYKOB:

Bpems Ha nogarotosky 120 cekyHf, obuiee Ha CKBOA, 6e3 opyxums
Bpewms Ha cTpenb6y Mo nocnegHemy BoicTpeny unm 120 cekyHA,
MonoxeHwe gna

CTpenbobl

Jlexa, ¢ onopoii Ha 6pycTeBep

CraprtoBas no3uuma: CTos Ha OTMEeTKax

MonoxeHue opyxnsa: Ne2, BUHTOBKa B pykax y 6efpa, CTBO/N Hanpas/ieH B
CTOPOHY MULLIEHEA.

¥Yrnbl 6e3onacHocTn: £90° ropu3oHTasibHble, £90° BepTMKasibHble
CTtapT: 3ByKOBOW CUrHa

Mpouenypa

BbIMO/THEHUSA:

Mo 3ByKOBOMY cuUrHasly nopasuthb Uenb A, NOTOM Lenb b.
OKOHYaHue: 3BYKOBOW CUrHa

Jonyctnmoe

obopygoBaHue:

OpavH meLwok nroboro Buaa.

Mopacuet o4koB: XuT-haktop. NopaxeHne uenei nepsbiM BbICTPEIOM
y[BaMBaET O4KM 3a Lefb.

LWtpadbl: Honb 04KOB 3a yrnpaxHeHue:

* BbICTpen nocsie BTOPOro 3ByKOBOrO cuUrHasia

* HenocneposatesibHOE NopaxeHue Lenen



YemnunoHat ®CAA - 2023
16.09.23 - 17.09.23
AeHb 1

YnpaxHeHne Ne 3, «kKocoii kpecT»
Py6ex
Konuyectso BbicTpesioB 10
MakcnmasibHoe KonmyecTtso o4kos  1533,00
Bpems Ha noarotoBky (rpynna/ctpenok) 120/ 0 cekyHf,
Bpemsa Ha BbinonHeHne 120 cekyHp,
MonoxeHne ans ctpensbbl  C onopoit Ha gekopauumto
M3roTtoBka (cTapTtoBas no3vumsa)  He NpUMeHUMO
CrapT 3BYKOBOI1 curHasi/komaHaa cyabu

OKoHYaHVe 3BYKOBOI curHas/koMaHza cyabm

Mpoueaypa BbiNO/MHEHUS

Mopayns 3

AuctaHuma Okono 735 meTpoB

Lenn: T'oHru:

A — 250 c™m (242 ouka)

B — 240 cm (256 o4koB)

B — 230 cm (269 o4koB)

Konwnyectso BbicTpenos: o 10

MakcnmasibHoe

KO/INYECTBO OYKOB:

1533

Bpewms Ha noarotoBky 120 cekyHf, obuiee Ha CKBOA, 6e3 opyxus
Bpewms Ha cTpenbby 120 cekyHp,

MonoxeHne gna

CcTpenbobbl

C onopoii Ha gekopauuio

CrapTtoBas nosuuusa: CTtosa Ha oTMeTKax

MonoxeHune opyxus: Ne2, BUHTOBKa B pykax y 6eapa, CTBO/ Hanpas/ieH B
CTOPOHY MULLIEHEA.

¥Yrnbl 6e3onacHocTn: £90° ropu3oHTasibHble, £90° BepTUKasibHbIe
CrapTt: 3ByKOBOI CUTHa

Mpovueaypa BbinonHeHUA: o 3ByKOBOMY CUrHaU1y nocsieqoBartefibHO nopasunTb
uenu B nopsgke A > b >B, ¢ onopoit Ha 31eMeHTb!

KpecTa, 3aHMMas no3nymm no cBoemy Bblibopy. Kaxaas

Leslb — C HOBOW NO3MLUN.

OkoH4YaHwue: 3BYKOBOI cUrHan

Jonyctumoe

obopygosaHue:

» OAMH MEeLLOK, 3aKpenieHHbI Ha BUHTOBKE;

* OgMH MeLwok Nboro Bmaa.

Mopgcuet oukoB: OukK. MopaxeHue Lener nepsbiM BbICTPESIOM
y[BaMBaET OYKM 3a Uefib.

LWtpadwbl: HoMb 04KOB 3a ynpaxHeHue:

* BbICTpen nocsie BTOPOro 3ByKOBOrO curHasia

* BbICcTpen 6e3 cMeHbl No31LMK NoC/1e NOpaxXeHus

uenu.

* [loBTOpPHOE 1CNOJIb30BaHNE NO3NLUK

» HenocneposarensHOe nopaxeHue uenemn



YemnunoHat ®CAA - 2023
16.09.23 - 17.09.23
AeHb 1

YnpaxkHeHne Ne 5, «<Anroputm»

Py6ex

Konuyectso BbicTpesioB 10

MakcumasibHOe KonnvecTso odkoB  1520,00
Bpems Ha noarotosky (rpynna/ctpenok) 0/ 30 cekyHA
Bpemsa Ha BbinonHeHne 120 cekyHp,
MonoxeHne ans ctpensbbl  C onopoit Ha gekopauumto
M3roTtoBka (cTapTtoBas no3vumsa)  He NpUMeHUMO

CTtapT 3BYKOBOW curHasi/komaHaa cyapm

OKoHYaHVe 3BYKOBOI curHas/koMaHza cyabm

Mpoueaypa BbiNO/MHEHUS

Mopayns 3

AuctaHyma O1 800 go 1000 meTpos

Lienb: Tpwu roxra:

A: okono 820 meTtpos, 50x60 cm (241 04KOB)

B: okosio 900 meTpos, @50 cm (254 04KOB)

B: okono 1000 meTpos, 40x50 cm (265 04koB)

Konnyectso BbicTpesios: o 10

MakcnmasibHoe

KO/INYECTBO OYKOB:

1520

Bpemsa Ha noarotosky 30 cekyHf,

Bpewms Ha cTpenbby 120 cekyHp,

MonoxeHue ansa cTpensobl C onopor Ha CTon 1 ambpasypbl
CraptoBas nosuuusa: Ctosa Ha oTMeTKax

MonoxeHue opyxunsa: Ne2, BAHTOBKa B pykax y 6eapa, CTBO/ Hanpas/ieH B
CTOPOHY MULLIEHEA.

Yrnbl 6e3onacHocTn: +£90° ropu3oHTasbHble, £90° BepTUKaslbHble
CrapTt: 3ByKOBOI CUTHaN

Mpouenypa BbINOMHEHWA: 10 3BYyKOBOMY CUTHaUTy nopasunTb Lienn B nopsagke
cornacHo nosyyeHHoMy anroputmy. Nepexon K

crefyloLwein Lenm nocne nopaxeHns npeablayLiei.
rosvumm AN nopaxeHus uenei:

* A — nesas ambpasypa

* b — npaBas amb6pasypa

* B —cocTtona

OkoH4YaHue: 3BYKOBOI cuUrHan

Jonyctumoe

o6opyaoBaHue:

* O4MH MELLOK, 3aKpensieHHbI Ha BUHTOBKE;

* OgMH MeLwok Nboro Bmaa.

Mopacuet oukoB: OYKkN.

MopaxeHue Lenei nepBbiM BbICTPE/IOM YABanBaET OUKM

3a uersb.

LWtpadbl: HoMb 04KOB 3a ynpaHeHue:

* BbiCTpen nocne BTOPOro 3ByKOBOIO CUrHas1a

» HenocneposaTtesibHOE NopaxeHue Lenen

* BbicTpen ¢ HenpaBW/bHOWN NO3nLnn



YemnunoHat ®CAA - 2023
16.09.23 - 17.09.23
AeHb 1

YnpaxkHeHne Ne 8, «LR - 1200»

Py6ex

Konuyectso BbicTpesioB 10

MakcnumasibHOoe KonmyecTso o4ykos  1638,00
Bpems Ha noarotosky (rpynna/ctpenok) 0/ 30 cekyHA
Bpemsa Ha BbinonHeHne 120 cekyHp,
MonoxeHne ansa ctpensbbl  J1éxa
M3roTtoBka (cTapTtoBas no3vumsa)  He NpUMeHUMO

CrapT 3BYKOBOI1 curHasi/komaHaa cyabu

OKoHYaHVe 3BYKOBOI curHas/koMaHza cyabm

Mpoueaypa BbiNO/MHEHUS

Mopayns 3

AuctaHyma Okono 1200 meTpos

Llenu: FoHr «MuweHb Ned» (273 ouka)
Konnyectso BbicTpesios: o 10

MakcnmasibHoe

KO/INYECTBO OYKOB:

1638

Bpemsa Ha nogrotoBky 30 cekyHf

Bpewms Ha cTpenbby 120 cekyHp,

MonoxeHne gna

CTpenbObl

Nexa

CrapTtoBas nosnums: Jiexa

MonoxeHne opyxusa: Ne2

Yribl 6e3onacHocTn: +£90° ropusoHTasbHble, £90° BepTUKaslbHbIE
CTtapT: 3ByKOBOW CUrHan

Mpoueaypa

BbINOJSIHEHNA:

Mo 3ByKOBOMY CUTHaUTy TPUXAbI NOPasnThb LeNb.
OKoOHYaHue: 3ByKOBOW CUrHa

JonycTtumoe

obopygosaHue:

OpavH meLwok nroboro Buaa.

MoacueT oukoB: O4Kn

[MopaxeHue uenu TpemMms nepsbIMU BbICTPeaMmn —
y[BanBaEeT OUKMN.

LWtpadbl: HoMb 04KOB 3a ynpaxHeHue:

* BbICTpen nocse BTOPOro 3ByKOBOrO cUrHasia



YemnunoHat ®CAA - 2023
16.09.23 - 17.09.23
AeHb 1

YnpaxkHeHne Ne 9, «Xonm»
Py6ex
Konuyectso BbicTpesioB 10
MakcumasibHoe KonnvecTtso odkos  1120,00
Bpems Ha noarotosky (rpynna/ctpenok) 0/ 30 cekyHA
Bpemsa Ha BbinonHeHne 120 cekyHp,
MonoxeHne ansa ctpensbbl  J1éxa
M3roTtoBka (cTapTtoBas no3vumsa)  He NpUMeHUMO
CrapT 3BYKOBOI1 curHasi/komaHaa cyabu

OKoHYaHVe 3BYKOBOI curHas/koMaHza cyabm

Mpoueaypa BbiNO/MHEHUS

Mopayns 3

AuctaHyma Okono 1160 meTpos

Lenn: [iBa roHra:

A: okono 1155 metpos, 40x40 cm (275 04KoB)

B: okono 1160 metpos, @230 cM (284 04KOB)

Konunyectso BbicTpenos: o 10

MakcumasnbHoe

KONIMYECTBO OYKOB:

1120

Bpemsa Ha noarotosky 30 cekyHf,

Bpems Ha cTpenbby 120 cekyHp,

MonoxeHne ansa cTpensobbl flexa

CrapTtoBas nosnuums: Jiexa

lMonoxeHune opyxusa: Ne2

Yrnbl 6e3onacHocTn: £90° ropu3oHTasibHble, £90° BepTUKasibHble
CTtapT: 3ByKOBOW CUrHa

lNpouenypa BbINOSIHEHNSA: 10 3BYKOBOMY CUrHau1y nopasuThb Lesib A, notom uens b.
OKOoHuaHwue: 3BYKOBOM CUTHa

JonycTtumoe

obopygoBaHue:

JTiobble MeLLkn B N106OM KONnyecTse

Moacuet oukoB: OuKn.

MopaxeHue Lenein nepebiM BbICTPENIOM YABanBaET OUKM
3a uenb.

LWtpadobl: HoMb 04KOB 3a ynpakHeHue:

* BbICTpen nocsie BTOPOro 3ByKOBOrO CUrHasia

* HenocneposaresibHoOe nopaxeHue uene



YemnunoHat ®CAA - 2023
16.09.23 - 17.09.23
AeHb 1

YnpaxHeHne Nel2, «be3 xutpocren»

Py6ex

Konuyectso BbicTpesioB 10

MakcnumasibHOoe KonmyecTso o4kos  1650,00
Bpems Ha noarotosky (rpynna/ctpenok) 0/ 30 cekyHA
Bpemsa Ha BbinonHeHne 120 cekyHp,
MonoxeHne ansa ctpensbbl  J1éxa
M3roTtoBka (cTapTtoBas no3vumsa)  He NpUMeHUMO

CrapT 3BYKOBOI1 curHasi/komaHaa cyabu

OKoHYaHVe 3BYKOBOI curHas/koMaHza cyabm

Mpoueaypa BbiNO/MHEHUS

Mopayns: 3

AuctaHyma: Okono 1140 meTpos

Llenwn: ToHr 240 cm (275 04KOB)

Konwnyectso BbicTpenos: o 10

MakcnmasibHoe

KO/INYECTBO OYKOB:

1650

Bpema Ha nogrotoBky 30 ceKyHA,

Bpewms Ha cTpenbby 120 cekyHp,

MonoxeHne gna

CTpenbobbl

Nexa

CrapTtoBas nosnums: Jiexa

lMonoxeHune opyxusa: Ne2

Yrnbl 6e3onacHocTn: £90° ropu3oHTasibHble, £90° BepTUKasibHble
CTtapT: 3ByKOBOW CUrHa

Mpouenypa

BbINOJSTHEHUA:

Mo 3ByKOBOMY CUTHaUTy nopasunTb Uenb TPUKAbI.
OKoOHYaHue: 3ByKOBOW CUrHA

Jonyctnmoe

obopygosaHue:

JTiobble MeLLKn B NIOGOM KOMMYECTBE.

MoacueT oukoB: Oukun. MNopaxeHue uenu nepsbiMyU TPEMSA BbICTpenamm
y[BanBaET OUKMN.

LWtpadbl: HoMb 04KOB 3a ynpaxHeHue:

* BbICTpen nocsie BTOPOro 3ByKOBOrO cuUrHasia



