
Сурские Зори 2023 (лето)
15.07.23 - 16.07.23

День 1

Упражнение №1

Рубеж №1

Количество выстрелов 6

Максимальное количество очков 6,00

Время на подготовку (группа/стрелок) 0 / 120 секунд

Время на выполнение 30 секунд

Положение для стрельбы Лёжа

Изготовка (стартовая позиция) Стоя, оружие разряжено в руках, магазин
примкнут, затвор в заднем положении.

Старт Звуковой сигнал/команда судьи

Окончание Звуковой сигнал/команда судьи
Процедура выполнения
требуется из положения лежа поразить все три гонга. Слева направо.
Стрельба до поражения, но не более 2-х выстрелов в цель
Правила подсчета: одно попадание в гонг «1» очко. Промах «0» очков.

Список целей:

Название Дистанция Описание Очки первым/вторым

№1 400м Гонг круглый (25 см). 1/ 0

№2 400м Гонг круглый (25 см). 1 / 0

№3 400м Гонг круглый (25 см). 1 / 0



Сурские Зори 2023 (лето)
15.07.23 - 16.07.23

День 1

Упражнение №2 «Ёлка»

Рубеж №1-А

Количество выстрелов 8

Максимальное количество очков 8,00

Время на подготовку (группа/стрелок) 0 / 120 секунд

Время на выполнение 120 секунд

Положение для стрельбы Лёжа

Изготовка (стартовая позиция) Стоя, оружие разряжено в руках, магазин
примкнут, затвор в заднем положении.

Старт Звуковой сигнал/команда судьи

Окончание Звуковой сигнал/команда судьи
Процедура выполнения
4 "ветки" елки, по 2 выстрела в 1 цель с каждой.
Правила подсчета: одно попадание в гонг «1» очко. Промах «0» очков.

Список целей:

Название Дистанция Описание Очки первым/вторым

№4 400м Гонг круглый (30 см). 1 / 0



Сурские Зори 2023 (лето)
15.07.23 - 16.07.23

День 1

Упражнение №3 «Труба»

Рубеж №3

Количество выстрелов 8

Максимальное количество очков 8,00

Время на подготовку (группа/стрелок) 0 / 120 секунд

Время на выполнение 180 секунд

Положение для стрельбы Лёжа

Изготовка (стартовая позиция) Стоя, оружие разряжено в руках, магазин
примкнут, затвор в заднем положении.

Старт Звуковой сигнал/команда судьи

Окончание Звуковой сигнал/команда судьи
Процедура выполнения
Порядок выполнения: гонг №20 поражается с верхней поверхности трубы, гонг №6 из
положения лежа внутри трубы. Из каждой позиции 2 выстрела, далее смена позиции.
Правила подсчета: одно попадание в гонг «1» очко. Промах «0» очков.

Список целей:

Название Дистанция Описание Очки первым/вторым

№20 530м Гонг круглый (30 см). 1 / 0

№6 226м Гонг прямоугольный (18 см). 1 / 0



Сурские Зори 2023 (лето)
15.07.23 - 16.07.23

День 1

Упражнение №4 «Жадность»

Рубеж №4

Количество выстрелов 6

Максимальное количество очков 6,00

Время на подготовку (группа/стрелок) 0 / 120 секунд

Время на выполнение 120 секунд

Положение для стрельбы Произвольное

Изготовка (стартовая позиция) Стоя, оружие разряжено в руках, магазин
примкнут, затвор в заднем положении.

Старт Звуковой сигнал/команда судьи

Окончание Звуковой сигнал/команда судьи
Процедура выполнения
Порядок выполнения: необходимо с декорации с перекладинами дважды поразить
каждый из трех гонгов, от ближнего к дальнему. После 2-х выстрелов смена позиции.
Стрелок вправе остановится в любой момент и не продолжать упражнение, при этом все
заработанные очки сохраняются.
При промахе все заработанные очки на упражнении аннулируются. Упражнение
выполняется в порядке с верхней перекладины к нижней.

Стрельба ведется по сетке, барабаны вертикальных и горизонтальных поправок в
положении «0». Барабаны крутить запрещено

Правила подсчета очков: одно попадание в гонг «1» очко. Промах «0» очков

Список целей:

Название Дистанция Описание Очки первым/
вторым

№8 460м Гонг прямоугольный (31 см).
38х31см 1 / 0

№21 350м Гонг круглый (25 см). 1 / 0

№19 260м Гонг круглый (20 см). 1 / 0



Сурские Зори 2023 (лето)
15.07.23 - 16.07.23

День 1

Упражнение №5 «Качалка Цыганкова»

Рубеж №1

Количество выстрелов 8

Максимальное количество очков 8,00

Время на подготовку (группа/стрелок) 0 / 120 секунд

Время на выполнение 150 секунд

Положение для стрельбы не применимо

Изготовка (стартовая позиция) Стоя, оружие разряжено в руках, магазин
примкнут, затвор в заднем положении.

Старт Звуковой сигнал/команда судьи

Окончание Звуковой сигнал/команда судьи
Процедура выполнения
Требуется с треноги четыре раза поразить гонг №4. Далее с качающейся платформы
максимальное количество раз поразить гонг №7.

Правила подсчета: одно попадание в гонг «1» очко. Промах «0» очков.

Список целей:

Название Дистанция Описание Очки первым/вторым

№4 400м Гонг круглый (30 см). 1 / 0

№7 335м Гонг круглый (30 см). 1 / 0



Сурские Зори 2023 (лето)
15.07.23 - 16.07.23

День 1

Упражнение №6 «Заложник в машине»

Рубеж №2

Количество выстрелов 5

Максимальное количество очков 5,00

Время на подготовку (группа/стрелок) 0 / 120 секунд

Время на выполнение 50 секунд

Положение для стрельбы С упора на стену

Изготовка (стартовая позиция) Лёжа, оружие заряжено, магазин примкнут,
затвор закрыт.

Старт Звуковой сигнал/команда судьи

Окончание Звуковой сигнал/команда судьи
Процедура выполнения
По команде судьи стрелок должен с наклонной левой бетонной плиты поразить 4 гонга-
ромба в любой последовательности и только после этого одним выстрелом поразить в
зачетную зону один разрезной гонг, цвет которого называет судья перед командой
«Огонь»

Правила подсчета: попадание в цель «1» очко. Попадание в штрафную зону, промах, или
необстрел разрезного гонга «–1» очко

Список целей:

Название Дистанция Описание Очки первым/
вторым

4 ромба 200м Гонг ромб (15 см). 15х30см 1 / 0

Штрафной 200м Гонг прямоугольный (25 см). 25х30см,
белая штрафная зона 1 / 0



Сурские Зори 2023 (лето)
15.07.23 - 16.07.23

День 1

Упражнение №7 «Катушки»

Рубеж №3

Количество выстрелов 6

Максимальное количество очков 6,00

Время на подготовку (группа/стрелок) 0 / 120 секунд

Время на выполнение 120 секунд

Положение для стрельбы Произвольное

Изготовка (стартовая позиция) Лёжа, оружие разряжено, магазин
примкнут, затвор в заднем положении.

Старт Звуковой сигнал/команда судьи

Окончание Звуковой сигнал/команда судьи
Процедура выполнения
Требуется с большой катушки поразить гонг №11, далее с упора о центральную часть
малой катушки гонг №9, далее из проема в бобине малой катушки гонг №10. Не более
двух выстрелов в гонг.
После двух выстрелов переход на следующую позицию.
Правила подсчета: одно попадание в гонг «1» очко. Промах «0» очков

Список целей:

Название Дистанция Описание Очки первым/вторым

№11 500м Гонг круглый (30 см). 1 / 0

№9 320м Гонг круглый (20 см). 1 / 0

№10 235м Гонг круглый (15 см). 1 / 0



Сурские Зори 2023 (лето)
15.07.23 - 16.07.23

День 1

Упражнение №8 «Тренога»

Рубеж №5

Количество выстрелов 9

Максимальное количество очков 9,00

Время на подготовку (группа/стрелок) 0 / 120 секунд

Время на выполнение 130 секунд

Положение для стрельбы С треноги

Изготовка (стартовая позиция) Лёжа, оружие разряжено, магазин
примкнут, затвор в заднем положении.

Старт Звуковой сигнал/команда судьи

Окончание Звуковой сигнал/команда судьи
Процедура выполнения
3 цели разного размера на одной дистанции. Необходимо сделать по 3 выстрела в
каждую, начиная с большей.
Упражнение заканчивается, если подряд было 3 промаха. При этом набранные ранее
очки сохраняются

Порядок выполнения: Правила подсчета: одно попадание в гонг «1» очко. Промах «0»
очков.

Список целей:

Название Дистанция Описание Очки первым/
вторым

№8 750м Гонг прямоугольный (31 см).
38х31см 1 / 0

№12 750м Гонг круглый (35 см). 1 / 0

№13 750м Гонг круглый (30 см). 1 / 0



Сурские Зори 2023 (лето)
15.07.23 - 16.07.23

День 1

Упражнение №9 «Бумага 500м»

Рубеж №1

Количество выстрелов 4

Максимальное количество очков 4,00

Время на подготовку (группа/стрелок) 0 / 120 секунд

Время на выполнение 60 секунд

Положение для стрельбы Лёжа

Изготовка (стартовая позиция) Лёжа, оружие разряжено, магазин
примкнут, затвор в заднем положении.

Старт Звуковой сигнал/команда судьи

Окончание Звуковой сигнал/команда судьи
Процедура выполнения
Требуется поразить зачетную зону мишени.
Правила подсчета: одно попадание в зачетную зону 15 см. «1» очко, 25 см «0.5» очка.

Список целей:

Название Дистанция Описание Очки первым/
вторым

Бумага
(500м) 552м Бумага (1 см). Зачетные зоны 15

и 25 см 1 / 0



Сурские Зори 2023 (лето)
15.07.23 - 16.07.23

День 1

Упражнение №10 «Киллхаус»

Рубеж №1

Количество выстрелов 8

Максимальное количество очков 4,00

Время на подготовку (группа/стрелок) 0 / 120 секунд

Время на выполнение 120 секунд

Положение для стрельбы Лёжа

Изготовка (стартовая позиция) Стоя, оружие разряжено в руках, магазин
примкнут, затвор в заднем положении.

Старт Звуковой сигнал/команда судьи

Окончание Звуковой сигнал/команда судьи
Процедура выполнения
Требуется поразить гонг по одному разу из 4х портов. В случае промаха - смена позиции.
На лучшее время (хит-фактор). Если не поражены все цели, закончились патроны или
время, то «0» за упр.
Правила подсчета: одно попадание в гонг «1» очко. Промах «0» очков.

Список целей:

Название Дистанция Описание Очки первым/вторым

№4 400м Гонг круглый (30 см). 1 / 0



Сурские Зори 2023 (лето)
15.07.23 - 16.07.23

День 1

Упражнение №11 «Крыша»

Рубеж №1-А

Количество выстрелов 6

Максимальное количество очков 6,00

Время на подготовку (группа/стрелок) 0 / 120 секунд

Время на выполнение 90 секунд

Положение для стрельбы не применимо

Изготовка (стартовая позиция) Лёжа, оружие разряжено, магазин
примкнут, затвор в заднем положении.

Старт Звуковой сигнал/команда судьи

Окончание Звуковой сигнал/команда судьи
Процедура выполнения
По сигналу судьи стрелок занимает позицию на декорации «Крыша» и с нее поражает
гонги. Переход к следующему гонгу осуществляется после двух попаданий в гонг.
Гонги поражаются от ближнего к дальнему.
Правила подсчета: одно попадание в гонг «1» очко. Промах «0» очков

Список целей:

Название Дистанция Описание Очки первым/
вторым

№14 580м Гонг прямоугольный (31 см).
38х31см 1 / 0

№1 400м Гонг круглый (25 см). 1 / 0

№15 354м Гонг круглый (20 см). 1 / 0



Сурские Зори 2023 (лето)
15.07.23 - 16.07.23

День 1

Упражнение №12 «240 секунд»

Рубеж №2

Количество выстрелов 8

Максимальное количество очков 8,00

Время на подготовку (группа/стрелок) 0 / 120 секунд

Время на выполнение 240 секунд

Положение для стрельбы Лёжа

Изготовка (стартовая позиция) Стоя, оружие разряжено в руках, магазин
примкнут, затвор в заднем положении.

Старт Звуковой сигнал/команда судьи

Окончание Звуковой сигнал/команда судьи
Процедура выполнения
Требуется поразить с левой шины гонг №5, с правой гонг №6, с левой бетонной плиты
гонг №11 и правой плиты гонг №16. После двух выстрелов переход на следующую
позицию. Не более 2-х выстрелов в гонг. На лучшее время (хит-фактор).
Если не поражены все цели, закончились патроны или время, то «0» за упр.

Правила подсчета: одно попадание в гонг «1» очко. Промах «0» очков.

Список целей:

Название Дистанция Описание Очки первым/вторым

№5 292м Гонг круглый (20 см). 1 / 0

№6 251м Гонг прямоугольный (18 см). 1 / 0

№11 500м Гонг круглый (30 см). 1 / 0

№16 570м Гонг круглый (35 см). 1 / 0



Сурские Зори 2023 (лето)
15.07.23 - 16.07.23

День 1

Упражнение №13 «Ёж»

Рубеж №3

Количество выстрелов 6

Максимальное количество очков 6,00

Время на подготовку (группа/стрелок) 0 / 120 секунд

Время на выполнение 120 секунд

Положение для стрельбы Произвольное

Изготовка (стартовая позиция) Стоя, оружие разряжено в руках, магазин
примкнут, затвор в заднем положении.

Старт Звуковой сигнал/команда судьи

Окончание Звуковой сигнал/команда судьи
Процедура выполнения
Стрельба ведется с торцов ног «Ежа». Выбор позиции для первого выстрела на выбор
стрелка. После одного выстрела смена позиции против часовой стрелки от вертикальной
оси «Ежа». Каждый из гонгов должен быть поражен дважды. Переход на след. гонг после
2-х кратного поражения. Гонги стреляются от дальнего к ближнему.
Правила подсчета: одно попадание в гонг «1» очко. Промах «0» очков.

Список целей:

Название Дистанция Описание Очки первым/вторым

№10 236м Гонг круглый (15 см). 0 / 1

№17 243м None (20 см). 1 / 0

№18 207м Гонг круглый (15 см). 1 / 0



Сурские Зори 2023 (лето)
15.07.23 - 16.07.23

День 1

Упражнение №14 «Поиск целей»

Рубеж №6

Количество выстрелов 4

Максимальное количество очков 3,50

Время на подготовку (группа/стрелок) 0 / 120 секунд

Время на выполнение 150 секунд

Положение для стрельбы Произвольное

Изготовка (стартовая позиция) Стоя, оружие разряжено в руках, магазин
примкнут, затвор в заднем положении.

Старт Звуковой сигнал/команда судьи

Окончание Звуковой сигнал/команда судьи
Процедура выполнения
По сигналу судьи требуется занять позицию на рубеже, через 1 минуту откроются три
поворотных гонга, каждый из которых необходимо обнаружить, измерить дистанцию до
него по сетке и поразить. После попадания гонг поворачивается и становится не
видимым для стрелка. Допускается перемещение в пределах рубежа. Стрельба ведется
до поражения гонга, но не более 2-х выстрелов в гонг. Дальномеры на упражнении
запрещены.
Правила подсчета: одно попадание в гонг «1» очко. Промах «0» очков.
Неиспользованный патрон «0.5» очка.

*Для выполнения упражнения рекомендуется наличие треноги

Допустимое оборудование Дальномеры запрещены. Рекомендуется
тренога.



Сурские Зори 2023 (лето)
15.07.23 - 16.07.23

День 1

Упражнение №15 «Свингер»

Рубеж №1

Количество выстрелов 5

Максимальное количество очков 5,00

Время на подготовку (группа/стрелок) 0 / 120 секунд

Время на выполнение 60 секунд

Положение для стрельбы Стоя

Изготовка (стартовая позиция) Стоя, оружие разряжено в руках, магазин
примкнут, затвор в заднем положении.

Старт Звуковой сигнал/команда судьи

Окончание Звуковой сигнал/команда судьи
Процедура выполнения
После сигнала судьи необходимо стоя с упором о горизонтальную перекладину поразить
падающий поппер, который активирует качающуюся мишень (свингер) в проеме окна.
Далее перейти в положение лежа и поразить свингер максимальное количество раз
оставшимися патронами.
Правила подсчета очков: попадание в свингер и мишень А4 – «1» очко. Промах «0»
очков.

Список целей:

Название Дистанция Описание Очки первым/вторым

Поппер 270м Бумага (21 см). А4 1 / 0


